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RESUMEN: EI capitalismo es un modo de produccigstdnicamente determinado que
sobrevive gracias a la constante reproduccion ddicones materiales, sociales, culturales
y psicolégicas. Asi entendido, el capitalismo eshecho practico que se reproduce a diario
y que reproduce constantemente la alienacion. tlaleontra el capitalismo implica no
solo generar conciencia de dichas condicionesidpagion, sustentadas en la explotacion
del hombre por el hombre o de la naturaleza ptioeibre para el lucro, sino en generar
conciencia, rescatar conciencia de oposicion aadidondiciones sociales y econdémicas
gue hacen pervivir el capitalismo, asi como enriggeiones en donde se gesten practicas
distintas a las del lucro y la explotacion.

Cuando las practicas alternativas de organiza@uiesden, las generaciones que vivieron
dichas practicas trasmiten a las siguientes geioeexc la conciencia de lo acontecido,
entonces las nuevas generaciones recordaran,aadbeél pasado, lo que sus padres
habian hecho. Pero esa segunda generacién, qudelivecuerdo, trasmitira débilmente a
la siguiente generacion la conciencia anhelanten@s practicas alternativas en las cuales
se proponia un mundo distinto. Sin embargo la augeneracion y las siguientes
comenzaran a perder la conciencia y los débilagerdos de aquello que sus tatarabuelos
habian hecho, perdiendo asi no solo la costumbsenédo y la consciencia de la practica
alternativa que pudo gestarse en comunidad, daasio @ que se manifieste la alienacion
trasmitida, pues el discurso capitalista, a traleda cultura y de su ldégica de consumo,
pude terminar convirtiendo los recuerdos y las mésoencias del pasado en iconos de
consumo o en contra discursos que son aceptadosr@ahmente pero rechazados como
practicas.

La alienacion trasmitida actia o hace presenciadmao se hace nada por rescatar las
practicas o generar nuevas practicas, tanto gupaledividuales, que generen alternativas
de organizacion y accion, no solo a nivel de p@ifpartidaria sino, también, a nivel de

politica intima, con la familia, con los amigosgndos vecinos.



LA ALIENACION TRANSMITIDA O LA PRAXIS DEL CAPITALISMO

Si entendemos el concepto de alienacion como umf@hiento de la produccion del
hombre, y sobre todo, como una dominacion del primdsobre su productor, podemos
entender que ésta puede ser transmitida de geberaa generacion o de persona a
persona, siempre y cuando la condicion de alienas&® mantenga como condicion de
dominacion, de extrafiamiento del producto o delltado del trabajo, que se vuelve contra
el productor. Asi entonces, la alienacion transtaigera la constante reproduccion de las
condiciones sociales, politicas y econdmicas qaerhaosible que el capitalismo funcione
y que permite adsorber toda construccién de alieasaque vayan en contra del la l6gica
capitalista. En otras palabras, la alienacion tratida no es mas que la praxis del

capitalismo.

El origen de esta ponencia se encuentra en lapdea clara que existe entre la vida
militante, de los militantes de izquierda, que emdien la praxis solo dentro del ambito
politico. No se pretende afirmar, como usualmeatbage, que no hay una distincion clara
entre teoria y practica, motivo por el cual la vditica del militante rechaza la teoria, por
el contrario, hay claridad entre aquello que seocencomo praxis, sin embargo dicha
compresion sigue estando limitada al ambito politicmo a la vida en general. Parece no

haber claridad respecto de que la praxis es l@aadtidiana que transforma la condicion



de los hombres y su forma de pensar, por lo taotesnsélo la compresion de una teoria
politica, de una apreciacion del mundo a realearsla accidén publica del actuar politico
tradicional, sino de una preservacion y expansi@érpdcticas y formas de pensar que
rompen la logica tradicional capitalista. En es#ide, el actuar politico de un militante no

se reduce a la filiacibn con una organizacion, adkntificacion con unos principios

ideoldgicos, sino sobre todo a un actuar plenojpteto, o0 més bien, casi integro de
construccién y sostenimiento de alternativas atéeslad capitalista en la que se vive. Ello
implica entender que el capitalismo es también prais que se transmite y que se

mantiene viva gracias al despliegue de su logicadaela de generacion en generacion.

Para poder explicar con mayor precision la alié@radransmitida, se requiere abordar
primero el concepto de praxis que lo ha asumidoocpropio la filosofia marxista, pero
por su significado no puede restringirse solo a. éjualmente se debe mirar la estrecha
relacion que hay entre la alienacion y la praxistiede la sociedad capitalista, con la cual
la alienacion se transmite de generacion en geiderborrando toda posibilidad distinta de
organizacion, no solo de la actividad de los homs&o de la memoria, llegando incluso

hasta el punto de deformar dichos recuerdos.

¢, Qué es la praxis?

La definicion precisa de Praxis se puede encoetnael libro de Adolfo Sachez Vazquez

titulado, la filosofia de la praxis, que hace ausa la filosofia marxista como una filosofia



de la praxis en cuanto ella no se limita a una nserdemplacion del mundo, sino a la
transformacion del mismo, sin que ello impliquedasprecio por la labor contemplativa o
tedrica. La praxis no es mas que una relaciondaie&entre teoria y practica, una relacion
en la cual la teoria puede ser préactica y la pracina actividad tedrica, por ello praxis,
como ya todos los saben, no es lo mismo que paactida praxis puede ser algo ajeno a la

teoria.

Adolfo Sanchez Vazquez establece una distincidre gmictica y praxis, para él la primera
es vista, desde la terminologia griega, como “p&iesomo una actividad artesanal en
donde se realizan objetos para el uso externo,lpgn@xis, entendida como practica no es
mas que la realizacion tedrica conceptual que uoral al hombre que piensa, accion que

recae sobre el sujeto que la realiza hasta el glentoodificarse a si mismo.

Praxis, en griego antiguo, significa accion de dewa cabo algo, pero una
accion que tiene su fin en si misma, y que no arpeoduce un objeto ajeno al
agente o a su actividad. En este sentido, la aceioral — al igual que
cualquier tipo de accién que no engendre nada fub¥asi misma — es, como
dice Aristoteles, praxis; por la misma razon, latiddad del artesano que
produce algo que llega a existir fuera del agentesds actos no es praxis. A
este tipo de accion que engendra un objeto extalisujeto y a sus actos se le

llama en griego, poiésis, que literalmente sigaifiroduccion o fabricacion, es



decir, acto de producir o fabricar algo. En estetso, el trabajo del artesano

es una actividad poética y no practtq¥azquez, 1967)

Esa actividad practica durante mucho tiempo fueprendida solo bajo el aspecto teorico,
separado de la accion fisica o material, incluscesuperacion en la época moderna, con
Descartes, Kant y toda la filosofia clasica alemaeaemite a un ambito de la consciencia
interior en donde la verdadera actividad se reladizen el puro pensamiento. No es sino a
partir de Hegel, que recoge todo la tradicidon despmiento de su época, en donde la
consciencia del espiritu, del pensamiento del hemlerda importancia al trabajo no sélo
Como una accién que se realiza sobre el objetgiextsino como una accién que tiene
relacién con la subjetividad, desde donde se nuadifio solo el objeto, sino también el

sujeto a través del trabajo.

Asi, la praxis para Sachez Vazquez no es otragqusaqguella actividad que en el acto de

realizacion modifica al sujeto que la realiza, especie de labor que en la medida que se
hace modifica a quien la hace. Federico Engelsi@osocido textel papel del trabajo en

la transformacion del mono en hombnes muestra como el trabajo, la actividad diasa, e

una actividad préactica o de praxis, en cuanto &laacdel mono con sus manos y su

relacién con el entorno, no solo modificaron el imexh que vive, sino también su cuerpo,

Su posicion, sus pies, sus dedos y su forma depeatesapreciar el mundo.




Esa diferencia entre practica y praxis puede conglgmse un poco mejor si, alejandonos un
poco de la definicion de Vazquez, consideramosla@peaxis como actividad, es o mismo
gue la préctica, solo que esta ultima no involugra consciencia completa de la accion a
realizar, porque toda actividad modifica el entoyrla relacién del hombre con él mismo.
No hay posibilidad de decir que una actividad ndifique el entorno, al hombre ni la
forma como él piensa. Incluso en el actuar comarel @ctuar cotidiano que aparentemente
no tiene mayor trascedentalidad, hay una modificadel entorno y hay una apreciacion
tedrica que soporta tal accion, el problema esqgignes la realizan poco la conocen o no

la conocen para nada.

La praxis vendria a ser tal como la concibe Vazgpem no como él la define al acudir al
pensar griego, o sea que ella si es una actividachpdifique al hombre, pero no es una
actividad distinta de la cotidiana en la cual pareo haber conocimiento tedérico, por el
contrario es una actividad que puede ser cotidomna que al realizarse con consciencia,
con conocimiento de las causas y efectos que @Bupem y llevan a producirla, brindan la
posibilidad de mantenerla o modificarla. La prayi® mantiene, al igual que la practica, la
cotidianidad de la accion a pesar del conocimietgocausa y efecto, es una praxis
conservadora, mientras que aquella que rompe cainimica tradicional, que hace

posible la accidn, es una praxis revolucionaria.

En la vida diaria la mayoria de los hombres y nageealizamos una actividad practica

porque no tenemos consciencia de su realizacioflgsdmotivos por los cuales debemos



actuar de X o0 Y manera, pero cuando tenemos caomwsgiebjetiva de porque actuamos y
proseguimos con dicha actuacion, aun sabiendospuacuacion es contraproducente para
nosotros y para los demas, tendemos a realizaractdad practica conservadora. Y
cuando siendo conscientes de nuestras accionédina@s rompe con esa cotidianidad que

nos obliga a ello y actuamos de forma distintagrass haciendo una praxis revolucionaria.

¢, Cual es la relacion entre Praxis y Alienacion?

Tengamos claro que hay praxis en toda actividadrgakzan los seres humanos porque
detras de cada accién, de cada cosa que se restlizan propdsito, un pensamiento que lo
soporta. Incluso por mas banal que dicho pensamientiea sea, con el se portan las
acciones. Por lo tanto cada accion que se reaizaaxis, realizacién de un pensamiento
gue modifica el entorno de los hombres y a si mis&ii® embargo, esa praxis puede ser
conservadora o revolucionaria, aquella que tiete@sa relacion con la alienacion es la

praxis conservadora.

Entendamos que la alienacién tiene tres maneragrdeatalogada, tal como lo expondra
Marx en los manuscritos economico filosoéficos. nianera forma esta en la relacién que
el hombre entabla con los objetos de su produc&ando el hombre, que es un ser
objetivo, materializa la idea en la naturalezampedio de su trabajo, el hombre realiza un
proceso natural, pues el objeto no le es extraisiehte como fruto de su actividad y de su

idea. Este proceso de objetivacion inicia el proas extrafiamiento cuando el objeto se le



sobrepone, se le convierte en algo extrafio solmeaého tiene control e incluso domina al
hombre, como dira el mismo Marx en los manuscrigos|os Grundisse y el Capital, las

cosas cobran vida propia y se paran sobre la cabeza

Esa primera clase de enajenacion presupone la degiase, en donde la relacion de
enajenacion no se da con el objeto o fruto debjoatsino con la actividad del trabajo. El
trabajo es algo aburrido y cansén que el hombre lsato para poder vivir y por eso,
cuando tiene la posibilidad, le huye como a lagéddha actividad en donde las personas
no se sienten a gusto, no se identifican, no dezaeacomo sujetos actuantes y llenos de
potencialidades, es una actividad que arrojaraystod similares a su proceso de creacion,
es por ello que se dice que los objetos fetichigagresuponen actividades enajenadas y

por lo tanto, también, presupondran relacioneseadps.

La tercera forma de enajenacion tiene que ver aaelhciones que el trabajo enajenado
crea entre los hombres. En una sociedad en doad®m$as que se producen se convierten
en un fetiche a causa de la actividad enajenad@ateljo, las relaciones entre los hombres
son también enajenadas, extraflas y fundamentalmeoteo diria Marx, ejecutadas a
traveés de intermediarios que se vuelven mas imptague el acto mismo de la relacion

personal

Esas tres formas de enajenacion, que caracteriza &falos manuscritos econémicos

filoséficos, muestran como la enajenacién es unwidad practica que, recordando a



Louis Althuser, reproduce a diario las condiciodessu produccion. En otras palabras, la
enajenacion es una actividad préactica en cuangjeseita repitiendose en cada momento,
en cada instante, pero es una praxis en cuantoacsigalad reproduce, modifica y adapta
el medio, los hombres y las circunstancias. Espnagis porque reproduce en cada acto, en
cada hecho préactico la Iégica del capitalismo, thasen la explotacion, la exclusion vy el

dominio de una clase sobre otra.

La relacion entre praxis y enajenacion queda agéndida, como una relacion en la cual la
praxis no solo reproduce las condiciones materialeslturales del capitalismo, sino que
hace posible el despliegue de la l6gica capitakstael actuar, pensar y vivir de los
hombres. En ese sentido la praxis del capitalissnon@ praxis conservadora, sobre la cual
puede tenerse conciencia, pero ello no basta parper con la enajenacion, para acabarla.
Es necesario comprender que hay que realizar prupe@sno sean conservadoras, que
resulten alternativas y que sobre todo rompan adradicion cultural, social, econémica y

politica del capitalismo.

¢, Qué es la alienacion transmitida?

Puede pensarse que la alienacién transmitida @salds conservadora que preserva el

capital y hace posible la expansion de la légicaitalista. Realmente, la praxis

conservadora contribuye a la aparicion de la ati@matransmitida cuando se logra acabar



con una practica alternativa, o praxis revoluci@édruto de un proceso de organizacion

social, popular o partidario.

Cuando una préctica alternativa, que es una prexaucionaria, se produce, comienza el
proceso de ruptura con la légica dominante, no selonodifican las relaciones sociales
entre los hombres, sino también la forma de petlsdos hombres. Para que esta nueva
experiencia sea posible se requiere de un despliglos principios y las dinamicas que la
motivan, de otro modo seria imposible que dichopliesgue se mantenga. Asi, las
organizaciones comunitarias que comienzan a regadividades, nuevas formas de
relacion entre las personas, o las experienciasbeticas desligadas de la vision lucrativa,
al hacer su aparicion van modificando todo aquelie esta a su alrededor y se preservan
en la medida en que perduran a través de geneeaci@ichas practicas que requieren
conservarse y consolidarse, aquello que Barrinkdogre mencion en su estudio sobre “La
injusticia: bases sociales de la obediencia y keli@”, van construyendo una nueva

moral, con la cual se preservan las condicionesnmds y las nuevas practicas.

Sin embargo, cuando por algunas circunstancias aléarnativas construidas son
deformadas, descompuestas o cooptadas, comienzperar oaquello que se puede
denominar la alienacion transmitida. Ella no es quésla retoma de la praxis conservadora
hasta el punto de hacer tornar como adversa laspr@xolucionaria. Esto se inicia con un
proceso de adaptacion a la logica capitalistaadepracticas alternativas, junto con la

construccion de una memoria que anhela el pasad igealiza hasta el punto de



convertirlo en suvenir, en un mero recuerdo, qumioa en un olvido respecto del pasado

haciendo resaltar solo lo negativo, tanto asiggnera una consciencia de rechazo.

Este proceso que en apariencia es simple, toma&aidad varias generaciones, en las
primeras generaciones, que vivieron y fueron beiaeias de las practicas alternativas,
pervive la memoria que se transmitira a una seggedaracion, en donde por lo general se
hace todo lo posible para que ellas preserven taana, la idea del pasado, pero no tengan
las condiciones necesarias para poder revivir ® uieron sus padres o abuelos. Las
terceras generaciones comprenderan eso que Viviarprimeras, pero tendran la

tendencia a olvidar facilmente, porque ellas yardralreconstruido la moral social que

rechace dichas practicas.

Asi, la transmision se cumple, se logra el propd$it restaurar una praxis conservadora en
donde la alienacién se transmite a partir de prasty de concepciones que la consolidan.
Ejemplo de esto puede apreciarse en la manera ¢tmyovaloramos las experiencias
sindicales del pasado, que fundaban cooperativaa pgudar a sus miembros,
organizaciones comunitarias que sin animo de lyretendian solucionar problemas
economicos de las familias, expresiones barrialesbyiscaban integrar a los vecinos para

tejer redes de colaboracion.

Este proceso de alienacion transmitida, que seaaetitravés de la praxis conservadora,

solo puede ser revertida en la medida que se resthuerdadero significado que tenian las



practicas alternativas, practicas de construccamaby popular que pretendian imponer
una logica de cooperacion, solidaridad y ayuda enu¥uese proceso de reversion, que
puede ser denominado de rescate, no puede haeaitse del estrecho marcho de la accion
politica, requiere, sobre todo, una actuar en renien las redes sociales mas pequefias, en
los espacios de la comunidad, la familia, intentadear y preservar alternativas que se

tejan de manera macro para servir de alternatigsi@ma capitalista.



