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NOTA PRELIMINAR

Sostengo que la cuestibn mas importante que laahidiad tiene frente a si en este
momento es la cuestion de la realidad.

Humberto Maturana

El objetivo de esta ponencia es presentar una &qm, una pesquisa, germinal
relacionada con las potencialidades de las categgeneradas desde las aportaciones mas
trascendentales del bidlogo Chileno Humberto Matr&omesin, las biologias de la
cognicion y del amor, para pensar desde Américamd g problematica de la construccion

de un proceso de globalizacion alternativo.

A continuacion, me propongo desplegar nuestra exgilin germinal alrededor de algunas
de las categorias de las biologias de la cognigidlel amor. No obstante aclarar que
consideramos que cada una de las categorias aglidasd, y muchas de las que no

examinamos, presentan mayores potencialidades aadas denotadas. Para que a
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continuacion concluyamos nuestra exposicion de&amdo brevemente un argumento
relativo a las implicaciones potenciales de losngmcionados desarrollos categoriales en
la perspectiva de un proceso de construccion de glolaalizacion alternativo desde

Ameérica Latina.

La contribucion de la biologia de la cognicion

La presuposicion de que parte la biologia de lanici@n, de acuerdo con Maturana y
Varela? es la de quda vida es un fendmeno cognitivoAsimismo, segin Maturana la
biologia de la cognicion, es una proposicion egpN@, que genera un conjunto de
reflexiones encaminadas a la comprensiéon biolédetsser humano como observador, de
sus capacidades cognoscitivas, de la naturalezlsdexplicaciones, del lenguaje, la
cultura, y la sociedad. Por consiguiente, la ly@ode la cogniciébn segin Maturana
“...surge en el proceso de aceptacion de lueognicion es un fenémeno bioldgico,
(cursivas nuestrasy que tiene que ser explicado como tal. El hastr nplica plantearse
la pregunta:,como hacemos lo que hacemos como observadores amd operamos
como sistemas vivientesRa aceptacion de tal pregunta implica aceptarddampreguntas
acerca de como hacemos lo que hacemos como sistariemses y como seres humangs.”
Maturana asume de este modo la re-introducciomlastrvador en la referencia sistémica
de la vida, como la referencia sistémica tasepara distinguilo que va a diferenciar

comoconocimiento y cogniciorConsiguientemente Maturana va a observar a ltenss

2 Maturana, H. y Varela, F. (19958l arbol del conocimientdSantiago de Chile: Universitaria, y
Maturana, H. y Varela, F. (1995)eDnaquinas y seres vivos. Autopoiesis: la orgamizade lo vivo.
Santiago de Chile: Editorial Universitaria.
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vivos como "...sistemas cognoscitivos, y la vidamo un proceso, es un proceso de
conocimiento.* Los sistemas vivos son por tanto, desde estagmisp sistemagpara los

que su dominio cognoscitivo es su dominio realuteoiesis’

Asimismo, para Maturana lesstemas vivoson sistemas determinados estructuralmente,
y un sistema determinado estructuralmente es tensasen continuo cambio estructural, lo
gue le pasa en cada instante de su vivir estandiet@iio en su estructura eseinstante, no
en nada externo a él, ya sea como resultado deopiaplindmica estructural interna, o
como cambios estructurales gatillados en interaesicen el medio, pero no determinados
por éste. Un sistema de esta clase no admite ¢goteres instructivas de un agente externo
que especifique lo que sucede ef éEn su dindmica estructural se constituyen ymi&in
como redes de produccién de sus componentes,iadesus componentes. A esa continua
produccién desi mismos través de la continua produccion y recambiocudecemponentes
es a lo que Maturana y Varela aluden con la palabtapoiesi§ misma que acufian en
1973. De estemodo, los sistemas vivos son diferenciados contersis autopoiéticos, a
los que se caracteriza por ser una red de procespsoduccion de componentes que de

manera continua y recursiva se generan y manifiesteno una unidad concreta en un

* Maturana, Humberto (1996).a realidad: ¢ Objetiva o construida? 2. Fundameniioldgicos del
conocimientoBarcelona: Anthropos-UIA-ITESO., p. 213.
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espacio fisico, debido a las interacciones de l@snos componentes que produce, en
calidad de red de esa naturaleza; su Unico progisc&l mismos, no hay separacion entre
productor y producto. Su ser y el hacer son insdpes, y esto constituye su modo
especifico de organizacitnigualmente, el determinismo estructural de isemas vivos,
el que constitutivamente, no capten, no tenganre@sentacion del objeto externo en el
fendmeno perceptual, ni especificacion por parlentsdio de cambios en estos, que dé
como resultado el que estos operen con una repaegano abstraccion interna de aquél,
implica queno tenemos acceso a una realidad objetiva indepeedigne la nocién de
objetividad como referencia a una realidad indeete de nuestro observar es una
suposicion explicativa inadecuada, asi como quesposible establecer una distincion
incuestionable o axiomatica entre la ilusion y ppoidon. Maturana argumenta al respecto
que:
El fendbmeno que connotamos con la palabra peraepudconsiste, como el hablar
neurofisioldgico y psicoldgico usual implica, erciptacion por el organismo de objetos
externos a él. Tampoco consiste en la especificapigr parte del medio, de cambios en
el organismo que den por resultado el que ésteeauer una representacion de aquél en
la generacion de su conducta. Contrariamente g ebktiendmeno de la percepcién
consiste en la configuracion que el observador Hacebjetos perceptuales mediante la
distincion de clivajes operacionales en la condut#h organismo, al descubrir las
interacciones de éste en el fluir de su correspuidestructural con el medfo
Si aceptamos o0 no esta condicion biogiel observador, estamos ante la
bifurcacion de los caminos explicativos, por unolabta el camino explicativos de la

objetividad entre paréntesigue es unainvitacion al otro a entrar en un cierto dominio de

coherencias operacionales (afirmaciones cognoas)tiy de que el que la hace sabe que

° Maturana, H. y Varela , F. (1998l arbol del conocimientcSantiago de Chile: Universitaria.
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hay otras afirmaciones cognoscitivas igualmentéitegs en otros dominios de la realidad

que el otro puede prefefit. La objetividad entre paréntesis de acuerdo cotufdaa®
...supone aceptar que la existencia se producenmatio de las distinciones del
observador, que hay tantos dominios de existenomoc clases de distinciones
realizadas por el observador (...) implica relltiversa (...) que la existencia es
constitutivamente dependiente del observadonje lipy tantos dominios de verdades
como dominios de existencia que quien observa ppedducir en sus distinciones
(cursivas nuestras)

Este razonamiento supone que hay tantosintms de existencia (mundos de
experiencia), en funcién de la estructura del seolucrado y de las distinciones que es
capaz de construir segun el dominio cognitivo emq viva éste (ciencia, religion,
politica, o filosofia). Por otro lado, el camingpécativo de la objetividad sin paréntesis
para Méndez, Coddou y Maturana "...exige un us®jeun dominio Unico de coherencias
operacionales que fundamente todas las verdages,|ly tanto, una realidad independiente
Unica como la referencia final de todos los desamse™® Este camino explicativo es ciego
a la participacion del observador en la constitucié aquello que acepta como explicacion,
e implica las demandas de un acceso privilegiadmaarealidad objetiva por parte del
observador y de obediencia, en una estructuragjgci de poder. El primer camino
explicativo, el de la objetividad con paréntesisalrir un espacio para lmultiverso

“...abre no solo un espacio de aceptacion de lanediad de todos los diferentes dominios

de existencia, sino que al mismo tiempo abre un eepa® aceptacion de la

1 Maturana, H. (1995)Emociones y lenguaje en educacion y politi®antiago de Chile: Dolmen. P. 54.
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responsabilidad constitutiva que cada ser humane fpara con el mundo que €l o ella trae

a la mano en la coexistencia con ottés”

De la misma manera, Maturana, a partir de una agtanion bioldgica, es decir,
“mirando a los fundamentos mismos de nuestro ses sdvos™, nos propone una
interpretacion sobre la naturaleza de los fendmemasales humanos, formulando las
siguientes proposiciones: “El ser humano es catisétmente social®® asi como que “Es
constitutivo de un sistema social el que sus compias sean seres vivds.”Por lo que el
ambito social-humano es un ambito biolégico pormelucra la realizacion de los seres
humanos como seres vivod” Igualmente asevera que “El mecanismo fundameteal
interaccion en el operar de los sistemas socialesahos es el lenguaje. Mas auln, el
lenguaje, como caracteristica del ser humano, sumgéo humano en el devenir social que
le da origen®® esto es, nos co-constituimos como seres humands esnvivencia con
humanos. Por otro lado, para Maturana “Los probkesociales son siempre problemas
culturales, porque tienen que ver con los mundescgastruimos en la convivencid.”La

convivencia humana que se da en el conversar ardd y en el modulado mutuo del
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lenguajear y el emocionar va a especificar, seg@mocion en que se fundan, los sistemas
de convivencia; que pueden ser de acuerdo con Meflr a) sistemas sociales,
configurados bajo la emocidn del amor; b) sistedegsabajo, constituidos bajo la emocion
del compromiso en la realizacion de una tarea; sistemas jerarquicos o de poder, que
son constituidos bajo la autonegacion y negacioh aleo, en la aceptacion del

autosometimiento propio o del otro en una dinardecarden y obediencia.
La contribucién de la biologia del amor

La biologia del amor surge y se da en la conséitubistorica de lo humano, al ser el amor
la emociéon que da el fundamento bioldgico de naesstistencia humana, como el tipo de
primates que somos como seres humanos, guia elideistorico que hace lo humano en
el sistema de linajes primates a que perteneceag®sdres humanos, somos animales
amorososhomo sapiens amankl amor, como emocién, es el dominio de las cotatu
relacionales a través de las cuales surge el ofmmoaun legitimo otro (que no necesita
justificarse o justificar su existencia en relaciéon nosotros) en una relacion de
coexistencia con nosotros. De acuerdo con Matuyaidsis®® y Maturana y Verden-
Zoller el amor es la emocién que funda lo social, coinwito de convivencia en el
respeto por si mismo y por el otro, Asimismo, lstdria de nuestro linaje es la historia de

la vida social centrada en la consensualidad y@odperacion, no en la competicion o en

2 Maturana, Humberto, (19950)ntologia del conversarEn. Maturana, Humberto (1995), La realidad:
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la agresividad, es la historia de la expansidradecépacidades para la consensualidad y la
inteligencia. La inteligencia entendida como laamagad para participar en la generacion,
expansion y operacion de dominios consensuales cdomoinios de coordinaciones
conductuales. EI amor hace crecer nuestra exiatenomo humanos, es la emocion basica
en nuestra identidad humana, que expande ademasanugeligencia, como fenGmeno
biolégico relacional, diferentes emociones la afealiferentementé En contraste con el
amor la agresion“...es el dominio de aquellas cotadurelacionales a través de las cuales
otro es negado directa o indirectamente como a@gitino en coexistencia con uno
mismo. Por otro lado, la indiferencia en contraste commbr y la agresién es ”... el
dominio de aquellas conductas relacionales a trdedas cuales el otro no es visto como
otro. (...) no tiene presencia, y lo que le su@dho ella esta fuera del dominio de nuestras
preocupaciones”®  Las emociones, por lo tanto, son disposicioneparales, que
especifican clases o dominios de acciones que puezidizarse en cada instante. Las
distintas emociones se distinguen precisamenteupoegpecifican distintos dominios de
acciones. Todas las acciones humanas se fundam e@mdcional porque ocurren en un

espacio de acciones especificado desde una enfdcion.

Las implicaciones del pensamiento de Maturana pargensar la construccion de un

proceso de globalizacion alternativo desde Latinoaénica
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Sugerimos que el aporte del pensamiento de Matw@in@ las biologias de la cognicidon y
el amor, constituye una modalidad de circulo cveati
escucha mirada= pensamiente comprension poética configuracional retomando la
distincién con la que éste mismo pensador aludeir@r y pensar poétiéd y al mirar y
pensar lineal. Esta modalidad de pensamiento ten® base unactitud cognoscitiva de
apertura dialdgica-polifénicd complejapara con “..la gran experiencigen la quetodo
esta vivo, todo hablg...) es profunda y esencialmente dialédi¢eursivas nuestrad)de
acuerdo con Mijail M. Bajtin. Gran experiencia knque Maturana constituye una
dialogica con las diversas complejidades de la,wildalo humano, de las culturas y las
sociedades. Las categorias de Maturana contribaganjsmo a cambiar nuestra mirada de
la historia humana, de la sociedad y de lo humara plano categorial, ampliando nuestro
saber sobre que tipo de seres somos, como ya lemisamos previamente cuando
abordamos los que son respectivamente los desariddl las biologias de la cognicion y

del amor.

A continuacién, abordaremos las concepciones deirisi@da alrededor de lo que es un

sistema social y de qué manera cambia este. Cnestastas que pensamos son de radical

8 “E| pensar poético no se detiene en las relasitoeales, conecta, y es, por lo tanto, esenciaknen
comprensivo. De ahi tanto su caracter metafériogtante a otra parte que se parece pero que ko es
mismo, como isofdrico, que invita a lo mismo, aataso igual, pero que ocurre de otra manera” (Maty
Humberto, 1997:126). "La mirada poética es la qamalas coherencias de la existencia y plasmisto gn
otro dominio" (Maturana,1998:25).

29 Entendemos la dialégica y la polifonia en la ag@pque le da Mijail M. Bajtin eRroblemas de la
poética(1986), México: FCE. Como “La pluralidad de vocesonciencias...la polifonia de voces
autbnomas...” (p.16).

30 Mijail M. Bajtin (1997),Hacia una filosofia del acto ético. De los borradsty otros escritos
Barcelona:EUPR-Anthropos.



relevancia para articular su aportacion, en vistag construccion de un proceso de
globalizacion alternativo desde Latinoamérica. UBegaturana un sistema social. es un
sistema que engendra todos los fendmenos que llam&nomenos sociales en la vida
cotidiana.[...] formado por seres vivague,por sus interacciones recurrentes, constituyen
una red de acciones coordinadas en la cual se zaaliellos mismos como taless un
sistema que engendra todos los fenémenos que llamantiales’(cursivas nuestras).
Como podemos advertir en esta explicacion delmssteocial, Maturana establece una
distincion inicial que sefiala que el sistema queegetodos fendmenos sociales en la vida
cotidiana esta formado por seres vivos, la classedes vivos a los que alude Maturana
aqui son los seres humanos. Esta distincion supueste trivial, no es tal, ya que
comporta una discrepancia y formo parte de un detxat el destacado socidlogo aleman
Niklas Luhmann, que desarrollo la teoria de la poitsis de la socied¥d y que por
razones de espacio no abordaremos aqui. Ahoradeescuerdo con éste bidlogo chileno,
el cambio social “...tiene lugar cuando el comportrto de los seres humano individuales
gue componen el sistema social se transforma, daacimiento a una nueva configuracion
de acciones coordinadas definidora de una nuevdidae para el sistema socidf’No
obstante, nos preguntamos al respecto, ¢Como emlkargdransformacion del
comportamiento de los seres humanos que da origemdio social? La respuesta que nos
ofrece Maturana es que el cambio social “...es urb@am®n la configuracion de acciones

coordinadas que define la identidad particular desistema social particuld’ El

31 Maturana, Humberto (1998)eres humanos individuales y fenémenos socialeartastEn: Elkaim (compilador) La
terapia familiar en transformacion. Barcelona, Bsigh.122.

32 ¢fr. Luhmann, Niklas (1998%istemas sociale®arcelona: Anthropos-UIA-CEJA-PUJ. y Luhmantiklbs (1996),
La ciencia de la sociedadéxico: Anthropos-UIA-

33 Maturana, Humberto (1998), op. cit. p.123.
34Maturana, Humberto (1998), op. cit. p.123.



mecanismo explicativo que nos ofrece Maturana deibio social es el siguiente “...si el
comportamiento de un sistema vivo individual, comgrde de un sistema social, cambia de
tal manera que la configuracion de acciones coaddis con los otros componentes cambia
también, entonces todo el sistema se transformesg p ser un sistema social de un tipo
diferente®®. El sustento de este mecanismo explicativo raglick que Maturana connota
con la palabra isofora, pargoner en evidencia las modalidades del cambio Iso&ia
aseverar que:
La dinamica por la cual se realiza un partido dediles una is6fora de la dindmica por
la cual se actualiza un sistema social: es un dada misma especie. Por eso, lo que
sucedié en el origen del rugby nos ensefia: a) qda sistema social particular es
definido como tal por una configuracién particutkr acciones coordinadas entre los
sistemas vivos que lo componen y constituyen sanizgcion; b) que la clase de
identidad de un sistema social cambia cuando unbicaran el comportamiento
individual de los sistemas vivos que lo componandforma la configuracién de
acciones coordinadas que lo define, y ¢) que uerse social no puede cambiar a
menos que sea por el cambio individual de losmissevivos que lo compon&n
La interpretacion que nos propone Maturana de éo&julenomina las categorias de isofora
del cambio social y de cultura (neo)matristica, rfdgriz) no matriarcal, segun la cual “La
democracia es un modo de vida ‘neomatristico’. @& alguna manera es una expansion
de la relacion de mutuo respeto, de confianzagaligboracion, que si se vive desde la
infancia, se prolonga hasta la adultez. Lo que &stga es respeto por si mismo y respeto

por el otro®” Concebida ademas, como “...una obra de arte. Nestado estacionario.

(...) algo que se configura dia a dia en el conyival mismo tiempo es una oposicion y

35 Maturana, Humberto (1998), op. cit. p. 123.
36 Maturana, Humberto (1998), op. cit. p. 125.

37 Maturana, Humberto (1994)a democracia es una obra de ar&antafé de Bogotéd, Cooperativa Editorial Magiste
p.66.



negacion del propio Estado, porque es una ruptmaas sistemas jerarquicos. (Que) Se
funda en el respeto mutuo. Por lo tanto es unaidposal sistema de manipulacion de las
relaciones y es un espacio de honestidad en dendeeslen cometer errores. Por lo tanto
no se funda ni se apoya en la mentifal’a cultura (neo)matristica es constituida en la
colaboracion, en la aceptacion y respeto propioryepotro, de conversacion para resolver
las dificultades, en la paz; opuesta a la cultataigrcal fundada en la competencia, en la
apariencia, en la negacién del otro, en la luehda guerra, en la mentifa consideramos
gue es uno de los ejes articuladores a integraa rpaintrepetar y re-integrar tanto la obra
de Humberto Maturana, como la de otros pensadatesodmericanos y los saberes y
practicas de resistencia que desde las diversasn@soo visiones de futuro estan haciendo
eclosion, estan brotando, en nuestro continenta, pansar-imaginar la construccion de un
proceso de globalizacion alternativos desde Latoica. La vida en la cultura y la
sociedad neomatristica centrada en la consensdalida la cooperacion, constituida en la
emocion del amor; implica, desde nuestro puntoigi&a wn proceso de comprension, de
una escucha dialogica-polifénica. Esta comprensgme como trasfondo la aceptacion y
respeto del otro y del multiverso, en la que la @drode base es el amor. Asi como la
praxis de transformacion cotidiana de las subpdisles sociales en una perspectiva de la
ética que de acuerdo con Maturana tiene que vernuestra preocupacion por las
consecuencias de nuestras acciones sobre la vidadadeseres humanos que aceptamos

estan en coexistencia con nosoffb®ara tener preocupaciones éticas, agregan Matyran

38 Maturana, HLa democracia es una obra de arte. a8antafé de Bogot4, Cooperativa Editorial Magisi@. 83.

39 Maturana, HAmor y democraciaEn: Maturana, Humberto (1999 ransformacién en la convivencia. Santiago de
Chile: Dolmen, pp. 261-266.
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Nisis, debo ser capaz de ver al otro como un fagititro en convivencia conmigo, el otro
tiene que aparecer ante mi en la biologia del aEloamor es la emocion que funda la

preocupacion éticécursivas nuestrab)

Si de acuerdo con Maturana los problemas socialeg®blemas culturales porque tienen
gue ver con los mundos que construimos en la ceneia. Asi como que, la solucion de
cualquier problema social siempre pertenece al mionge la ética. Es la conducta de los
seres humanos, ciegos ante si mismos y el muntbbdafensa de la negacién del otro, lo
gue ha hecho del presente humano lo que es. ldassin embargo, advierte Maturana esta
siempre a la mano porque, a pesar de nuestra tadlies, sabemos que vivimos el mundo
que vivimos, porque socialmente no queremos vitio’d Pero si queremos vivir
socialmente otro mundo, nuestro comportamiento caistemas vivos individuales,
componentes de un sistema social, cambia de tatnaaue la configuracién de acciones
coordinadas con los otros componentes cambia tamieigtonces todo el sistema se

transforma y pasa a ser un sistema social de artierente®

41 Maturana, H. y Nisis, S. (199%Jprmacién humana y capacitaciéBantiago de Chile: Unicef-Dolmen, p. 47.
2 Maturana, Humberto (1999)a realidad:¢ Objetiva o construida? 1. Op. gitMaturana, Humberto (1998p. cit.

43 Maturana, Humberto (1998), Op. cit.



